Proband/-innen fiir Geddchtnisfragebogen gesucht (20-min. Online-Studie mit Verlosung von
20x 50,00€)

Wie hdufig nutzen Sie Tricks im Alltag, um sich an Dinge zu erinnern? Haben Sie Strategien, um
sich Dinge besser zu merken? Oder kommen Sie ohne Hilfen zurecht? Passieren Ihnen vielleicht
manchmal kleine ,,Ausrutscher“? In dieser Befragung interessiert uns Ihre personliche Einschédtzung
zu Threm Gedéchtnis.

Mit Thren Antworten helfen Sie uns, das menschliche Gedachtnis besser zu verstehen und
unterstiitzen die Erforschung von neurologischen Erkrankungen. Zusétzlich verlosen wir unter allen
Teilnehmerinnen und Teilnehmern 20x 50,00€!

Was ist das Ziel der Studie?

In dieser Studie mochten wir Vergleichswerte fiir einen neuen Gedachtnisfragebogen erheben. Der
Fragebogen soll in der Erforschung von Gedéchtnisstorungen und der Behandlung von Patientinnen
und Patienten eingesetzt werden. Mit Ihrer Teilnahme helfen Sie uns, zu verstehen, welche
Antworten auf die enthaltenen Fragen in der Bevolkerung iiblich sind - sogenannte "Normwerte".

Wer kann teilnehmen?

Sie sind zwischen 39 und 100 Jahre alt, haben keine ernsthaften neurologischen Vorerkrankungen,
fiihlen sich gesund und sprechen sehr gut Deutsch? Dann freuen wir uns iiber Thre Teilnahme. Wir
haben schon viele Antworten von Frauen erhalten und wiirden uns daher umso mehr iiber die
Beteiligung von mannlichen Studienteilnehmern freuen!

Wie lduft die Befragung ab?

Die Befragung erfolgt online und dauert etwa 20 Minuten. Wir stellen Thnen verschiedene Fragen zu
Threm Gedéchtnis, Threm Wohlbefinden und Threr Lebensweise. Thre Antworten sind anonym.

Wo finde ich weitere Informationen?

Uber den Teilnahmelink zur Studienwebseite und im angehéngten Studieninformationsblatt finden
Sie detaillierte Informationen zum Ziel der Studie, zum Datenschutz und der wissenschaftlichen
Auswertung Ihrer Daten durch unser Studienteam.

Den Link zur Teilnahme finden Sie hier:

https://www.soscisurvey.de/mma/

Sie haben noch Fragen, bevor es losgeht? Wir helfen Thnen gerne per E-Mail weiter.

Sophia Rekers & Josephine Heine

Forschungsgruppe "Kognitive Neurologie"
Klinik fiir Neurologie, Charité — Universitdtsmedizin Berlin
Berlin School of Mind and Brain, Humboldt-Universitit zu Berlin

Kontakt: sophia.rekers@charite.de / josephine.heine@charite.de
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